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Рукопашный бой – спорт для людей в погонах 

 
 

Приказом Министерства культуры и спорта Республики Казахстан слушателю           

3 курса Костанайской академии МВД РК Аманбеку Жаманкараеву присвоено звание 

«Мастер спорта Республики Казахстан по рукопашному бою». По словам Аманбека, он 

с детства меятал добиться успехов в спорте и работать в правоохранительных органах. 

 

-Я считаю, что рукопашный бой- спорт для людей в погонах. Принимая участие в 

частных турнирах на базе Академии МВД РК, я нашел себе новых друзей из числа 

слушателей этого учебного заведения. В будущем я хочу стать чемпионом мира, а по 

окончании академии мечтаю работать так же, как и мои первые наставники, в спецназе, 

- рассказывает Аманбек. 

Будущий мастер спорта родился в узбекском городе Нукусе. В пятилетнем 

возрасте со своей семьей он переехал в Казахстан, в город Костанай. Во время учебы в 

школе свое свободное время парень решает посвятить восточным единоборствам. Три 

года занятий в секции дзюдо у известного тренера Аркадия Ахметова не прошли даром. 

В это время он завоевывает свои первые победы. Поворотным пунктом спортивной 

карьеры чемпиона оказалось случайное посещение турнира по рукопашному бою, 

который проходил в Костанайской академии МВД Республики Казахстан. Аманбек 

настолько увлекся новым видом единоборств, что уже на следующий день записался в 

ФСО «Динамо» на занятия к тренерам Владимиру Щербакову и Серику Турарову. 

В 2012 году, успешно сдав тестирование, Аманбек осуществил свою мечту - стал 

слушателем Костанайской академии МВД РК. Спортсмен первым делом записался в 

секцию к преподавателю кафедры боевой и физической подготовки мастеру спорта 

Мади Абдрахманову.  

Громкие победы не заставили себя долго ждать. В их числе чемпионаты области,  

республиканские и международные турниры. И вот, наконец высокое звание чемпиона 

республики, за которое Аманбек получил  звание мастера. Одним из первых слушателя 

А.Жаманкараева поздравил начальник Костанайской академии МВД РК имени 

Шракбека Кабылбаева полковник полиции Мирлан Кызылов.  



За высокие достижения областная Федерация рукопашного боя наградила 

Аманбека  Жаманкараева почетной медалью «За заслуги». 
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                  начальник кафедры БиФП 

         полковник полиции  
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