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 Турнир по рукопашному бою 
 

 
5 октября в спортивном комплексе Костанайской академии МВД 

РК под эгидой областного совета ФСО «Динамо» прошел Десятый 
традиционный областной турнир по рукопашному бою «Начало начал», 
посвященный очередному набору слушателей академии, а также 
первокурсникам всех высших учебных заведений города и области.  

 
В соревнованиях вместе с курсантами приняли участие более ста 

тридцати единоборцев из семи команд областного центра, а также городов 
Аркалыка, Рудного, Аулиекольского района. Впервые в турнире приняли 
участие спортсмены учебного центра МВД из города Павлодара  

На открытие турнира, как заведено уже несколько лет, были 
приглашены выпускники этого учебного заведения, достигшие больших 
вершин в спорте и службе, которые дали напутствие первокурсникам. Теплые 
слова сказали заместитель начальника подразделения специального 
назначения «Арлан» ДВД Костанайской области мастер спорта по 
рукопашному бою Владимир Щербаков и преподаватель кафедры боевой и 
физической подготовки мастер спорта по рукопашному бою Мади 
Абдрахманов.  

Начальник Костанайской академии МВД РК полковник полиции 
Кызылов М.А. пожелал первокурсникам высоких спортивных достижений и 
отличной учебы.  

В короткой концертной программе выступили юные рукопашники 
физико-математического лицея и танцевальные группы академии.  

Прошедший турнир преследовал цель формирования сборной команды 
Костанайской области для участия в 5-м международном турнире памяти 
выпускника Костанайской академии чемпиона мира Руслана Муканова, 
который пройдет в городе Астане в начале ноября. 
        По результатам соревнований первое общекомандное место уверенно 
заняли слушатели Костанайской академии МВД РК (тренер – преподаватель 
кафедры боевой и физической подготовки капитан полиции Абдрахманов 
Мади). Серебряные награды получили спортсмены федерации смешанных 
единоборств (ФСЕ) под руководством Рауфа Алиева.  Третье место завоевала 
команда федерации армейского рукопашного боя (ФАРБ) (руководитель Русов 
В.Е.). Чемпионами в своих возрастных и весовых категориях стали: 
 
 
 



 
 
 
 

 
Юниоры 16-18 лет: 
55кг. Шардарбеков Акжол, Академия МВД; 
60кг.Малык Владислав федерация АРБ; 
65кг. Абдылдаев Султанбек, Академия МВД; 
70кг. Сапаров Куаныш, клуб «Вершина»;  
75кг.Мукажинов Айхан, Академия МВД; 
Св.75кг. Григорян Арутюн, федерация АРБ 
Среди девушек: 
60кг.Турганбек Азиза, Академия МВД; 
Св.60кг. Шолтаева Назгуль, Академия МВД;         
Взрослые 
60кг. Маханов Нурсултан, Академия МВД; 
65кг. Акимов Филипп, ФСЕ; 
70кг. Кулин Артем, ФСЕ; 
75кг. Лыткин Антон, клуб «Ак Барс»; 
80кг.Калметов Нурбол, Академия МВД; 
85кг. Абшекенов Жалгасбай, УЦ МВД РК г.Павлодар; 
Св.85кг. Жумагулов Кенжигали, ДУИС по Костанайской области. 

 

Первокурсники Академии состязались в отдельной подгруппе. 
Чемпионами стали Дюсенбаев Максат, Балдаиров Мухамедгали, Жаппар 
Максат, Оралов Абзал.  
          Полковник полиции Кызылов М.А. вручил традиционный Кубок 
начальника Академии одному из лучших спортсменов турнира 
представителю учебного центра МВД Абшекенову Жалгасбаю (г.Павлодар). 
Кубок Федерации достался начальнику отряда УК 161/2 старшему лейтенанту 
юстиции кандидату с мастера спорта Жумагулову Кенжигали.        
             Остается добавить, что турнир состоялся благодаря финансовой 
поддержке управления туризма, физической культуры и спорта (руководитель 
Матвиенко С.В.). 
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